
 

LM Langlauf der Schulen am 24.01.2024 in Saalfelden 
Veranstalter Nordische Schimittelschule Saalfelden  

Amon Phil, Almerstrasse 4, 5760 Saalfelden 

0664/2131016, pham@nms-saalfelden.at 

Wettkampfloipe: Saalfelden Ritzensee, Streckeninfos werden ausgehängt 

Austragungsmodus:  

Das Rennen wird als Einzelbewerb freie Technik mit Vielseitigkeitselementen (kein Staffelrennen) 

durchgeführt. Es gibt eine eigene Wertung für Regelschulen und Sport-Schwerpunktschulen.  

Ein Team besteht aus 5 Teilnehmern (mindestens 4). Die besten 4 kommen in die Wertung, es gibt 

keine Einzelwertung. Pro Schule dürfen max. 4 Mannschaften teilnehmen.  

Kategorien und Streckenlängen: 

Kategorien und Streckenlängen: 

Kategorie Jahrgang      Streckenlänge 

Kat 0 mixed 3./4. Schulstufe Mixed,  

                          min. 2 Mädchen in der Wertung   800 m (2 x 400m) 

Kat 1 w  Unterstufe (5. – 8. Schulstufe)    1,6 km (2 x 800 m) 

Kat 1 m  Unterstufe (5. – 8. Schulstufe)    1,6 km (2 x 800 m) 

Kat 2 w  Oberstufe (9. – 14. Schulstufe)   2 km (2 x 1 km) 

Kat 2 m  Oberstufe (9. – 14. Schulstufe)   2 km (2 x 1km) 

Zeitplan:   

09:30 Uhr: Mannschaftsführersitzung im Start -  Zielgelände 

10:00 Uhr: Start des Einzelbewerbs nach Kategorien 

Siegerehrung nach Ende der Veranstaltung  

Nennschluss: 19. Jänner 2024 per Forms Formular, bitte pro Mannschaft ein eigenes Formular 

ausfüllen mit QR Code per Handy oder folgenden Link https://forms.office.com/r/gU0QsKR9zA 

Teilnahmeberechtigung: Die Athlet/inn/en müssen seit Beginn des Schuljahres sowie zum 

Zeitpunkt der Veranstaltung die gemeldete Schule besuchen und der/die Betreuer/in muss dem 

Lehrkörper der teilnahmeberechtigten Schule angehören.  

Für die Bundemeisterschaft der Schulen werden die Siegermannschaften der Kategorien 1 und 2 

entsendet, ausgenommen sind Schimittelschulen und Schi- Schwerpunktschulen.  

Wichtig: Die Teilnahme aller Mannschaften an der gesamten Veranstaltung wie auch bei der 

Siegerehrung ist verpflichtend! 
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